Al Comune di Bagheria

Ufficio Protocollo

Corso Umberto |

90011 Bagheria (PA)

PEC: protocollo@pec.comune.bagheria.pa.it

OGGETTO: Democrazia Partecipata. Istanza per la presentazione di progetti per la spendibilita

del 2 % del gettito regionale 1RPEF. Somme destinate al finanziamento di attivita nell’ambito tematico

“Spazi e Aree Verdi, Ambiente, Ecologia e Sanita”, anno 2025.

Il sottoscritto C i nato a oil , residente in c, N

90011, C.F. nella qualita di Presidente/Legale rappresentante
dell’Associazione culturale “Passio Christi”, con sede legale a Bagheria- Aspra in Piazza Mons. Cipolla, n.l -
90011, C.F.90019230821 - P.IVA 06978090824 - N. Celi. +39 - e-mail:

ass.passiochristi@libero.it - PEC: Passio christi@pec.it ;
In relazione al seguente progetto:
TITOLO DEL PROGETTO

(Indicare per esteso il titolo del progetto):

“ASPRA OASI VERDE: Riqualificazione della Costa di Ponente”

SOGGETTO RICHIEDENTE
(Indicare per esteso la denominazione del soggetto richiedente)

Associazione culturale “Passio Christi”, in collaborazione con:
Club Nautico “Marina di Aspra™ di Aspra;
I.C.S. “Falcone - Borsellino” di Bagheria;
Universita degli Studi di Palermo - Dipartimento di Architettura;
GALP - Gruppo di azione locale per la pesca- GOLFO DI TERMINI 1IMERESE

AMBITO DI INTERVENTO
Indicare con una X a quale dei seguenti contenuti prioritari si riferisce 1’oggetto del processo

partecipativo:
Spazi e Aree Verdi

X

Ambiente
X

Ecologia
X g

Sanita
X


mailto:protocollo@pec.comune.bagheria.pa.it
mailto:ass.passiochristi@libero.it
mailto:Passio_christi@pec.it

OGGETTO DEL PROCESSO PARTECIPATIVO

Descrivere in dettaglio I’oggetto del processo partecipativo e il procedimento ad esso

collegato.

Oggetto: Recupero ecologico e funzionale dell ’area verde e costiera adiacente al Club
Nautico “Marina di Aspra” di Aspra, promozione della salute all’aria aperta e
sensibilizzazione ambientale.

Procedimento/processo

1. Pulizia straordinaria e bonifica dell’area da micro — discariche e detriti marini;

2. Piantumazione di macchia mediterranea e installazione di arredi urbani eco — sostenibili;
3. Creazione di un “Circuito Salute” per Iattivita fisica;
4

Celebrazione della “Giornata Mondiale dell'Ambiente”, organizzando iniziative per
I’educazione ecologica e laboratori eco — sostenibili per gli studenti della scuola “I.C.S.
Falcone — Borsellino”

Obiettivi e Risultati da conseguire

Il progetto mira a valorizzare e promuovere il territorio di Aspra, trasformando uno spazio
attualmente poco fruibile (c.d. “KissZone”) in un “polmone verde” fronte mare. S’intende
migliorare la qualita della vita dei residenti offrendo un’area sicura per lo sport, lo studio e il
relax, riducendo I’impatto dell’inquinamento costiero e rafforzando la coscienza ecologica
della comunita.

Indicatori
- Soggetti direttamente coinvolti: circa n.60, tra volontari per la piantumazione,
partecipanti ai laboratori didattici e cittadini coinvolti nelle giornate di bonifica;
- Soggetti indirettamente coinvolti: Iintera cittadinanza di Aspra e Bagheria, i turisti, i
diportisti del Club Nautico “Marina di Aspra” e i fruitori del Lungomare.

Altre note

L’iniziativa sara promossa tramite i canali social dell’associazione e il “Circuito Salute” tramite
pannelli informativi in loco dotati di codici QR per I’educazione ambientale.
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MONITORAGGIO E CONTROLLO

Indicare quali attivita di monitoraggio e di controllo si intendono mettere in atto
successivamente alla conclusione del processo partecipativo per |’accompagnamento
dell’attuazione della decisione deliberata dall’ente titolare della decisione:

Verra implementata un’attivita di monitoraggio costante:

1. Fase iniziale: rilievo fotografico “ante — operam” e censimento delle criticita ambientali;
2. Fase successiva: manutenzione programmata del verde in collaborazione con i partner;

3. Fase finale / Valutazione: somministrazione di un sondaggio di gradimento digitale per
valutare 1’ effettivo utilizzo dello spazio e I’impatto sulla percezione della salute e dell’ambiente.




CHIEDE

Che il progetto dal titolo venga ammesso alla votazione per D’attribuzione del 2% del gettito
regionale IRPEF.
Allega:
e Progetto corredato dalle specifiche tecniche e previsione di spesa, espresso sinteticamente
e Atto costitutivo/statuto
e Curriculum
e Dichiarazione sostitutiva di atto notorio, ai sensi del D.P.R. 445/2000, attestante che la
societa/cooperativa/persona/fisica non beneficera di altri contributi o forme di sostegno da
parte di altri enti per le stesse spese ammissibili

e Copia documento di riconoscimento in corso di validita

Aspra, i 24/12/25

p//'/v’l/ﬂw;ﬂuj_ e

Campo riservato alla compilazione del Comune di Bagheria

Direzione/Servizio del Comune di Bagheria che attuera l'iniziativa progettuale.
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PASSIO CHRIST

ass.passiochristi@libero.it passio_christi@pec.it

“ASPRA OASI VERDE: Riqualificazione della Costa di Ponente”
Progetto di “DEMOCRAZIA PARTECIPATA 2025” del Comune di Bagheria

Si titola “ASPRA OASI VERDE: Riqualificazione della Costa di Ponente”, il progetto che proponiamo, per
partecipare all’avviso pubblico “Democrazia partecipata” del 2025, proposto dal Comune di Bagheria, con
Determinazione n. 414 del 16/12/2025 — DIR. I, cui Responsabile del Procedimento & la Dr.ssa Margherita Di Fiore; con
ambito tematico “Spazi e Aree Verdi, Ambiente, Ecologia e Sanita”.

Il progetto si sviluppa su tutti gli ambiti tematici sopra riportati.

Il progetto ¢ sviluppato dall’Associazione culturale “Passio Christi”, in collaborazione con i seguenti soggetti
promotori:

- Club Nautico “Marina di Aspra” di Aspra;

- 1.C.S. “Falcone — Borsellino” di Bagheria;

- Universita degli Studi di Palermo - Dipartimento di Architettura;

- GALP - Gruppo di azione locale per la pesca — GOLFO DI TERMINI IMERESE.

PREMESSA

Il recupero delle aree costiere del borgo marinaro di Aspra rappresenta una sfida cruciale per la creazione di un modello
di sviluppo territoriale che metta al centro la salute dei cittadini ¢ la tutela dell’ecosistema marino — costiero.
Attualmente, I’area individuata necessita di un intervento di rigenerazione che ne esalti la bellezza naturale e la fruibilita.
11 progetto si propone di integrare il “Verde” (flora mediterranea) con il “Blu” (mare), promuovendo uno stile di vita sano
attraverso la fruizione gratuita di spazi attrezzati all’aria aperta. L’obiettivo & trasformare una zona di passaggio in una
“Oasi” che favorisca I’aggregazione sociale e la consapevolezza ecologica.

AMBITO TEMATICO: “SPAZI E AREE VERDI - AMBIENTE - ECOLOGIA”

L’intervento prevede, in una prima fase, la bonifica ecologica dell’area adiacente alla rimessa delle imbarcazioni (ovvero
Club Nautico “Marina di Aspra”), con la rimozione dei detriti e il ripristino del decoro del luogo.

Successivamente, 1’azione si concentrera sulla creazione di una barriera verde autoctona attraverso la piantumazione di
essenze della macchia mediterranea resistenti alla salsedine (come tamerici, palme nane e rosmarino marino), capaci di
migliorare il microclima e ’estetica dello spazio.

In collaborazione con esperti ambientali, verranno installati pannelli didattici informativi dotati di codici QR. Questi
contenuti digitali illustreranno:

- L’importanza della tutela dei mari e le buone pratiche per ridurre I’uso della plastica;

- Letecniche di mantenimento del verde urbano come bene comune;

- Labiodiversita della costa di Aspra e del geo — sito “Arco Azzurro”.

L’intervento di riqualificazione si pone 1’obiettivo di trasformare [’area costiera in un “Laboratorio urbano di
sostenibilita”, in cui ’ecologia incontra I’innovazione tecnologica. Il progetto prevede 1’installazione di arredi che non
solo siano rispettosi dell’ambiente (p.es. legno certificato FSC — plastica riciclata - acciaio “corten” — WPVC), ma che
rispondano alle esigenze della societa digitale. Il progetto si pone 1’obiettivo di posizionare “Smart Benches” (panchine
intelligenti) dotate di: pannelli fotovoltaici integrati per 1’auto — produzione di energia pulita e porte USB e pad di ricarica
wireless per dispositivi mobili. L’obiettivo ¢ rendere la zona un’area che incentivi lo studio all’aperto e il co-working.

Per garantire I’integrazione paesaggistica, I’ Associazione si avvarra della consulenza di tecnici, ricercatori e studenti del
Dipartimento di Architettura dell’Universita degli Studi di Palermo (UNIPA). Questa sinergia permettera di redigere uno
studio di fattibilita tecnica volto alla rigenerazione dell’area attraverso soluzioni di design urbano all’avanguardia,
assicurando che ogni elemento inserito sia coerente col contesto costiero e segua i principi della bio — architettura.
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Il cuore pulsante della sensibilizzazione ecologica sara la celebrazione della “Giornata Mondiale dell’ Ambiente”, che
ricorre il 5 giugno. In questa occasione, 1’ Associazione organizzera una serie di iniziative e laboratori didattici in stretta
collaborazione con I’.C.S. “Falcone — Borsellino” di Aspra — Bagheria. Le attivita includeranno:
- Laboratori di riciclo e piantumazione collettiva;
- Percorsi di educazione civica sul rispetto del bene comune;
- Presentazione dello studio realizzato con 1’Universita, per mostrare ai giovani studenti come la tecnologia possa
supportare la tutela dell’eco — sistema.

AMBITO TEMATICO: SANITA
Il progetto pone la “Sanita preventiva” al centro della riqualificazione costiera, trasformando 1’area in un presidio per la
salute pubblica attraverso la creazione di un “Circuito Salute” d’avanguardia.
Verra installata un’area fitness professionale composta da una serie di attrezzi coordinati per I’allenamento a corpo libero
e funzionale (p.es. calisthenics, sport cui parola deriva dal greco: Kalos e Sthenos significano rispettivamente “bellezza”
e “forza”; si puo quindi tradurre come “I’arte del bel movimento”.). La struttura sara progettata per soddisfare sia 1’utente
amatoriale che I’atleta di calisthenics, sport in forte crescita in Italia per la sua flessibilita e accessibilita (si puo praticare
ovunque e richiede attrezzature minime), includendo:

- Barre per trazioni a diverse altezze, panche per addominali e parallele;

- Stazioni per il potenziamento muscolare e lo stretching.

Il “Circuito Salute” sara dotato di un pannello informativo interattivo con tecnologia QR Code. Scansionando il codice,
I’utente potra accedere a una piattaforma dedicata dove:
- Impostare il proprio obiettivo di allenamento (p.es. tonificazione, dimagrimento, forza);
- Inserire il tempo a disposizione per la sessione;
- Ricevere istantaneamente un workout personalizzato basato esclusivamente sugli attrezzi presenti nel circuito,
garantendo un utilizzo corretto e sicuro delle attrezzature.

Per garantire la massima tutela della salute e la longevita dell’investimento, 1’ Associazione s’impegna all’acquisto di
attrezzature che rispondano ai piu alti standard qualitativi:
- Materiali atossici: tutti i componenti saranno realizzati con materiali certificati e privi di sostanze nocive;
- Resistenza climatica: gli attrezzi saranno trattati per resistere a qualsiasi condizione atmosferica e alla corrosione
salina, garantendo la fruibilita dell’area per tutto I’anno;
- Certificazioni di sicurezza: ogni installazione sara conforme alle normative vigenti in materia di sicurezza per le
attrezzature fitness outdoor, garantendo un ambiente protetto per giovani, adulti e anziani.

L’obiettivo finale ¢ promuovere la cultura del benessere e contrastare la sedentarietd, offrendo uno spazio dove la
prevenzione sanitaria diventa un’esperienza quotidiana, tecnologica e gratuita per tutta la comunita. Questo approccio
integrato mira a promuovere la salute pubblica non solo quindi attraverso il movimento, ma anche attraverso la riduzione
dello stress, offrendo uno spazio di studio, relax e sport, capace di migliorare il benessere psicofisico generale dei fruitori.

CONCLUSIONE E MONITORAGGIO

Al termine dei lavori, I’ Associazione organizzera una giornata inaugurale di sensibilizzazione per spiegare gli interventi
effettuati e promuovere il rispetto dell’area. Per garantire la durata dell’intervento, s’intende implementare un’attivita di
monitoraggio tramite sondaggi di gradimento somministrati agli utenti, al fine di valutare I’impatto sociale del progetto
e pianificare future azioni di manutenzione condivisa con I’Amministrazione comunale.

Aspra, li 24/12/2025 Associazione culturale “Passio Christi”
Il Presidente
Gaetano Balistreri*

*(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 c¢.2 d.1gs. 39/93)
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PREVISIONE DI SPESA
“ASPRA OASI VERDE: Riqualificazione della Costa di Ponente”

Progetto di “DEMOCRAZIA PARTECIPATA 2025” del Comune di Bagheria

Sintesi per n.500 fruitori potenziali.
Gli importi sono da considerarsi esclusi iva e suscettibili di modifiche in fase di realizzazione dell’iniziativa.

VOCE DI SPESA IMPORTO
ESTIMATIVO
(ESCLUSO IVA)
Pulizia area e smaltimento rifiuti 1.000,00 €
Acquisto piante (macchia mediterranea) e terra vegetale 1.800,00 €
Installazione arredo urbano “Smart ed eco — sostenibile” 2.000,00 €
Acquisto e installazione attrezzature sportive per “Circuito Salute” 3.000,00 €
Pannellistica informativa ed educativa 500,00 €
Organizzazione iniziative e laboratori per la “Giornata mondiale dell’Ambiente” 1.000,00 €
Coperture assicurative per volontari e fruitori 700,00 €
TOTALE SPESA PREVISIONALE 10.000,00 €
Aspra, li 24/12/2025 Associazione culturale “Passio Christi”
Il Presidente

Gaetano Balistreri*

*(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 ¢.2 d.1gs. 39/93)
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